
 
 
 

Anzahl und Frequenz 
 

Die Anzahl und Frequenz von reitpädagogischen Übungen/Einheiten wird individuell 
angepasst. Bevor wir beginnen, führe ich mit Ihnen ein Erstgespräch zum 
Kennenlernen durch. Dabei legen wir auch gemeinsam die Zielsetzung fest. 
Zusammen planen wir die Anzahl und die Frequenz von Übungseinheiten und 
sprechen uns terminlich ab.  
Übungen können bei Bedarf und auf Wunsch auch in Kooperation mit anderen 
therapeutischen (Reha-) Maßnahmen koordiniert werden.  
Pro Einheit muss mit 1,5 - 2 Stunden gerechnet werden. 
 
 
 

 
Die Kosten  

 
Die Kosten belaufen sich auf 60,00 EURO pro Einheit.  
Die Aktivitäten sind von der Mehrwertsteuer befreit nach §4 Nr. 25 UstG. 
 
 
 

 
Haben Sie Fragen?  

 
Dann können Sie uns gerne kontaktieren  

Tel.: 08373-3829355 
Mobile: 0162-3431314 

e-mail: jt@thiemannconsulting.de 

 
Wir freuen uns auf Sie! 

 
 

Dr. Judith Abdel-Massih-Thiemann mit  
Quacont und Ton Quichotte 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

 
 
              Dr. Judith Abdel-Massih-Thiemann 
              PhD Ethnologie (Medizinethnologie) 

Diplompädagogin  
Zertifizierte Reit (Heil)-Pädagogin 

 

 
Im Tal 3       Tel.: +49 (0)8373 3829355 
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Reit (Heil) - Pädagogik  
in Weitenau im Oberallgäu  

 
 
 
In einer Zeit des Leistungsstrebens, des Zeitdrucks und der Bewegungsarmut suchen 
viele Menschen nach Angeboten zum 
Ausgleich jedweder Art, zur Entspannung 
oder zum „sich selbst wiederfinden“.  
Als Diplompädagogin und zertifizierte Reit 
(Heil)-Pädagogin biete ich Ihnen die 
Begegnung mit Pferden als optimales 
Feld für neue Erfahrungen an. Aktivitäten 
um, mit und auf dem Pferd sprechen Sie 
als Mensch im Ganzen an, wecken Ihre 
Emotionen und geben Raum für Nähe, 
Geborgenheit, Entspannung und auch für 
Regeneration und Entwicklung.  
 
 
 

 
Pferde fördern uns  

 
Pferde begegnen uns ohne Absicht und 
ohne Erwartungsdruck. Sie bieten 
Geborgenheit und Sicherheit, sie wirken 
als Modell oder Spiegel unserer eigenen 
Persönlichkeit und Haltung. 
Pferde lassen uns das Gefühl von 
Kontrolle und Selbstwirksamkeit erleben 
und unterstützen uns bei der 
persönlichen Entwicklung.  
Pferde fördern uns körperlich, emotional, 
geistig und sozial. 

 
 


